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Nie boj sie 1g1et 1 homeopati

0 stosowaniu akupunktury, homeopatii i innych terapii oraz wykorzystaniu
aparatu Volla w diagnozowaniu opowiada MIKOLAJ JAKIMIEC,

lekarz internista pochodzacy z Ukrainy, ktory ponad dwadziescia lat
pracowat w szpitalach. Teraz przyjmuje w ENSO Electronics, gdzie swoja
wiedze i doSwiadczenie medyczne tczy z terapiami alternatywnymi.

Przez wiele lat pracowatem jako lekarz interni-
sta w duzym szpitalu i zgodnie ze swoja najlepsza
wiedza staratem sie pomdc chorym. Wiadomo, ze
wiele choréb ma zrédto w duszy, ktéra nie obcho-
dzifa nikogo, jakby istniato tylko ciato. W szpitalu
panowat wieczny pospiech. Ordynator wraz z ze-
spotem wpadat do sali, rzucat okiem na karte cho-
roby, aprobowat lub nie system leczenia i szedt
do nastepnej osoby... Rzadko pytano pacjenta, jak
radzi sobie z choroba, w jakim jest nastroju...
A przeciez to bardzo wazne. Cztowiek silny tatwiej
zwalczy chorobe, poradzi sobie nawet z rakiem!

Szukatem wiec nowych sposobéw pomocy
chorym i cierpigcym. Skoriczytem kursy homeopa-
tii i akupunktury, zaczatem stosowac zdobyta wie-
dze i zaskoczony bytem pozytywnymi rezultatami!

Z wlasnego doswiadczenia wiem, co czuje
chory, ktéremu nie daje si¢ nadziei na wyzdro-
wienie... Po wybuchu elektrowni atomowej
na Ukrainie dostatem skierowanie do wojska i tra-
fitem w rejon skazenia. Nikt nam nie powiedziat,
dokad i po co tam jedziemy... Nie dostalismy Zad-
nej odziezy ochronnej. W napromieniowanych
miejscach spedzilismy kilka dni. Po powrocie Zle
sie czutem. Miatem ciagle podwyzszona tempera-
ture, schudtem. M¢j zofadek nie przyjmowat po-
karméw. Z badan wynikato, Ze to poczatkowe sta-
dium choroby nowotworowej. Trafifem na oddziat
w ,swoim” szpitalu. Dostawatem leki, ktére mi nie
pomagaty. Jeden z kolegéw stwierdzit, ze koniecz-
na jest chemioterapia, gdyz bez niej przezyje naj-
wyzej kilka miesiecy. A ja bardzo chciatem Zy¢!
Miatem wspaniata rodzine — Zone, dwie corki...
Na wilasng odpowiedzialno$¢ przerwatem leczenie
szpitalne.

Koledzy byli przekonani, ze wypisatem sie ze
szpitala, bo chce spokojnie umrze¢ w domu. Ale ja
sie weale nie poddatem. Wrecz przeciwnie. Zacza-
fem od gruntownego oczyszczania organizmu. Le-
watywy, gtodéwka, dieta. Przyjmowatem leki ho-
meopatyczne, kolega lekarz robit mi akupunkture.
Z dnia na dzien czutem sie lepiej. Organizm zaczat
walczy¢. Nastapit proces samoleczenia. Po pét roku
choroba mineta. Potwierdzity to wyniki badari me-
dycznych. Do tej pory ciesze sie dobrym zdrowiem.
Natomiast wiekszos¢ moich kolegéw z tych ¢wi-
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czerh wojskowych w rejonie napromieniowania nie
dozyta trzydziestki. Zeszli z powodu choroby po-
promiennej lub nowotworéw.

Nie jestem przeciwnikiem lekéw chemicz-
nych, lecz nalezy je stosowa¢ z umiarem i wtedy,
kiedy naprawde jest to konieczne. Z mojego do-
Swiadczenia wynika, ze wiekszos¢ schorzen, np.
alergie, przewlekte stany zapalne skory, oskrzeli, za-
palenie watroby, zéttaczke, opryszczke, zaburzenia
ciSnienia krwi, choroby nerek, trzustki, astme, de-
presje, mozna pokonac za pomocg lekow home-
opatycznych. Trzeba tylko dobra¢ odpowiednia po-
tencje whasciwego leku (granulek czy kropli), ponie-
waz kazdy z nas jest odrebna strukturg psychofi-
zyczna. Czesto przepisuje choremu kilka specyfi-
kow, ktére sie wzajemnie uzupetniaja. Od kilkuna-
stu lat praktykuje leczenie homeopatyczne, ale do-
tad nie zdarzyto sie, bym identycznie prowadzit te
same jednostki chorobowe. Niekiedy bywa nawet
tak, ze ten sam lek stosuje w réznych dolegliwo-
Sciach — wszystko zalezy od pacjenta. Moim skrom-

nym zdaniem leki homeopatyczne maja te przewa-
ge nad chemicznymi, ze nie powodujg zadnych
skutkéw ubocznych. Dziataja bardzo skutecznie
w schorzeniach dzieciecych oraz sa wskazane dla
ciezarnych, poniewaz nie przenikaja do organizmu
ptodu. Dlatego trudno mi sie zgodzi¢ z oponentami,
ktérzy podejmuija krucjaty przeciw homeopatii i in-
nym formom terapii niekonwencjonalnych. Wielu
moich pacjentéw, a takze jak wspomniatem juz, ja
sam, zawdzieczamy im zycie i zdrowie.

Bardzo skutecznie dziata tez akupunktura,
ktéra stosowana jest od ponad 5 tysiecy lat
i na Wschodzie uwazana jest za jedna z najstarszych
gatezi medycyny. Nie powoduje skutkéw ubocz-
nych i daje bardzo szybkie efekty. W niektorych wy-
padkach potrzeba kilku lub kilkunastu zabiegow, ale
bywa, ze czasami efekt jest natychmiastowy. Chciat-
bym przy okazji uspokoi¢ tych, ktorzy lekaja sie igiet
i nakluwania. Igly uzywane do zabiegu sg bardzo
cienkie, wiec wktuwanie w punkty odpowiadajace
danym narzadom jest prawie bezbolesne, ale zda-
rza sie sporadycznie, ze kto§ ma wrazenie tzw. roz-
pychania.

Kiedy zgtaszaja sie do mnie osoby, ktére Zle sie
czuja, lecz nie wiedza, co im faktycznie dolega, bo
kazdy specjalista stawiat inng diagnoze, wykorzy-
stuje aparat Volla. Uzywam go m.in. do diagnozo-
wania. Odczytujac pole elektromagnetyczne da-
nych organéw — widze, ktéry jest zdrowy, a ktéry
chory. Podczas badania uzyskuje ocene stanu: tar-
czycy, nadnerczy, przysadki, trzustki, watroby, jelit,
nerek, serca ptuc, narzadéw ptciowych... Za pomo-
ca specjalnej elektrody bada sie odpornos¢ skory
w poszczegdlnych punktach akupunkturowych.
Po chwili na ekranie komputera pojawia sie odczyt,
ktéry pokazuje nie tylko stan, w jakim sg fizyczne
organy, ale takze poszczegélne czakry i aura.

Wizyta u mnie zaczyna si¢ od luznej roz-
mowy. Pytam pacjenta o jego stan psychiczny,
o zycie osobiste, uczuciowe, zawodowe, a nawet
co lubi jes¢, jak spedza wolny czas, czy dobrze
$pi, jaka ma prace i czy realizuje swoje plany i ma-
rzenia. Potem dopiero kieruje rozmowe na jego
dolegliwosci, wypytuje, kiedy sie zaczely i jak dtu-
go trwaja. Kazda informagja jest dla mnie wazna,
poniewaz rozpatruje cztowieka holistycznie. P6z-
niej badam go na aparacie Volla i po chwili mam
informacje o stanie wszystkich organéw w ciele.
Dobieram odpowiednie leki, ustalam miejsca za-
biegéw akupunktury, badz — jesli ktos woli — aku-
presury, doradzam masaz, ewentualnie ziota. M6-
wie takze, kiedy mniej wiecej powinna nastapic
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poprawa. Pacjent ma prawo wiedzie¢, jak dtugo
potrwa leczenie.

W ostatnich latach nasilily sie ataki pasozy-
tow. Nie jest to tylko moja obserwacja, lecz do-
strzegli to zjawisko naukowcy na catym $wiecie.
Pod koniec lat 80. ubiegtego wieku w prasie ame-
rykariskiej zaczely sie pojawia¢ informacje, ze pa-
sozyty staja sie istna plaga naszej cywilizacji.
Stwierdzono, ze okoto 80% Amerykandw jest no-
sicielami owsikéw, glist, chlamydii, lamblii czy
drozdzakéw. Wywotuja one choroby pozornie
niezwiazane z ich obecnoscig w ludzkim organi-
zmie: zapalenia oskrzeli, ptuc, jelit, watroby, béle
miesni, stawéw, owrzodzenia, alergie. Pasozyty
zjadamy wraz z niedomytymi owocami, warzywa-
mi czy niedogotowanym miesem, rybami, przeno-
simy je na dtoniach, zarazamy sie nimi od zwierzat
domowych. Sposobéw zakazenia sie jest wiele,
a sprzyja im zanieczyszczenie Srodowiska i siedza-
cy tryb zycia oraz tuste, stodkie pokarmy. Gdy pa-
sozyty dostang sie do organizmu, pochtaniaja
najcenniejsze substancje odzywcze. Wraz z krwig
i limfa trafiaja do wszystkich narzadéw i obnizaja
nasza odpornos¢. Lekarze w wielu przypadkach
podejrzewaja, ze za zly stan chorego odpowie-
dzialne s wiasnie pasozyty. Zlecaja badania w la-
boratorium, ale wynik jest czesto negatywny — mi-
mo Ze organizm jest zainfekowany. To dlatego, ze
analizy trzeba powtarza¢ wielokrotnie. Aby stwier-
dzi¢, czy w ciele znajduja sie jaja glisty, nalezy
przeprowadza¢ badania codziennie przez co naj-
mniej miesiac! Na szczescie istnieja juz skutecz-
niejsze metody niz mikroskop, probéwki czy spiry-
tusowy palnik — mam na mysli specjalny Test Vega
w metodzie Volla, ktéry natychmiast pokazuije,
czy organizm jest zainfekowany. Gdy juz ustalimy,
z jakim ,agresorem” mamy do czynienia, stosun-
kowo fatwo sie go pozby¢. Pasozyty nie znosza
preparatéw homeopatycznych.

Méj gabinet odwiedzaj ludzie z najprzeroz-
niejszymi schorzeniami. | ciesze sie ogromnie, ze
dzieki szybkiej i prawidtowej diagnozie za pomoca
aparatu Volla moge dobra¢ odpowiednie leki i za-
proponowac takie terapie niekonwencjonalne, kt6-
re pomagaja wréci¢ im do zdrowia lub przynaj-
mniej uzyska¢ wyrazng poprawe.

W lutym zgfosita sie do mnie kobieta z wielo-
ma dolegliwosciami. Cierpiata m.in. na zaburzenia
snu, wypadaly jej garSciami whosy, pogorszyt jej sie
wzrok. Miafa ciagle dreszcze, pocita sie, rozregulo-
wat jej sie okres i zaczeta ty¢. Z rozmowy wynikato,
ze od dwoch lat leczy sie na tarczyce i caly czas
przyjmuije syntetyczne hormony oraz stosuje terapie
jodem radioaktywnym. Niewiele to jednak pomaga-
fo. Podczas badania zdiagnozowatem pasozyty.
Przepisatem jej leki homeopatyczne, terapie zappe-
rem, zalecitem akupunkture, masaz energetyzujacy
na wzmocnienie odpornosci i odpowiednie ziofa.
Kolejna wizyte wyznaczytem w maju. W gabinecie
pojawifa sie juz zupetnie inna kobieta — starannie
uczesana (wlosy przestaty jej wypadac), umalowana,
spokojna. Podczas rozmowy dowiedziatem sie tez,
ze okres sie uregulowat, tarczyca powrdcita prawie
do prawidtowej wielkosci, tylko potliwos¢ jeszcze sie
utrzymywata. Kobieta odzyskafa rados¢ Zycia, odsta-
wita hormony. W czasie lipcowej wizyty dowiedzia-
tem sie, Ze zniknety wszystkie objawy. Zdziwitem sie,
ze dopiero po takim czasie, i wowczas kobieta przy-
znafa sie, ze byfa pod ogromna presja rodziny i leka-
rzy, ktérzy nie chcieli uwierzy¢ w moja diagnoze, iz
przyczyng jej wszystkich dolegliwosci byty pasozyty
i dlatego pdZniej zaczefa stosowac terapie niekon-
wencjonalne oraz zazywac leki homeopatyczne.
Najwazniejsze, Ze ta pani postawita na swoim, zasto-
sowata sie do moich zalecen i wrdcita do zdrowia.

taczenie akupunktury, masazy, ziét i home-
opatii oraz stosowanie odpowiedniej diety daje
czesto zaskakujace, pozytywne i szybkie rezultaty.
Tak byto w przypadku mtodego mezczyzny, u kto-
rego stwierdzono poczatki SM (stwardnienie rozsia-
ne). — Choroba — jak stwierdzit jego lekarz prowa-
dzacy - staneta w miejscu. Oczywiscie, Zze pozosta-
je on nadal pod stata obserwacja — moja i lekarza
specjalisty.

Inny przypadek to kobieta, ktéra miata skie-
rowanie na by-passy. Przyprowadzita ja do mnie
siostra, ktora powiedziata jej, ze na operacje za-
wsze zdazy, ale warto sprébowa¢ innych metod
i sposobow. Pani ta zastosowata sie do wszystkich
moich zalecer. Uwierzyta w skutecznos¢ terapii
niekonwencjonalnych, kiedy poczuta sie zdecy-
dowanie lepiej, ale przyjezdzata nadal na wyzna-
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czone wizyty kontrolne i badania 2-3 razy w ro-
ku przez 2 lata. Ostatnie badania u kardiologa po-
twierdzily, Ze jest zdrowa i nie ma potrzeby wszcze-
pienia by-passow.

Stosowane przeze mnie metody terapeutycz-
ne okazaly sie tez skuteczne w przypadku astmy
oskrzelowej. 18 letni chfopiec cierpiat na nia
od najmtodszych lat. Zalecitem odpowiednio do-
brane ziota i leki homeopatyczne oraz 15 zabiegow
akupunktury. Terapia trwata z przerwami p6t roku
i wszystkie dolegliwosci minety.

Po takich odpowiednio dobranych dziataniach
(pofaczenie np.. zabiegéw akupunktury czy akupre-
sury z homeopatia i dieta) ustepuje wiele schorzer,
zmniejszaja sie guzy i miesniaki... Wczesna wiosna
trafit do mnie mezczyzna z wynikiem MRT — guz
w mbzgu, ktory powiekszat sie do tego czasu z mie-
siaca na miesiac. Po trzech miesigcach terapii chory
zrobit badania i okazato sie, ze powiekszanie sie gu-
za zostato powstrzymane. Leczenie niekonwencjo-
nalne trwa nadal. Chory pozostaje w kontakcie ze
swoim onkologiem.

Inny przyktad, zglosit sie do mnie mezczyzna
w Srednim wieku z powodu podwyzszonego chole-
sterolu. Brat silne leki, ktore uszkodzity mu Zofadek
i watrobe. Podczas badania na aparacie Volla oka-
zato sie, ze ma on wyjatkowo groznego ,sublokato-
ra” — motylice watrobowa. Gdy podatem leki ho-
meopatyczne, wyzdrowiat.

Zdarza sie, ze przychodza osoby, ktére lecza
sie od wielu lat, bo czujq sie Zle, ale z medycznego
punktu widzenia s zdrowe! Lekarze, ktérzy nie
wiedzg, co z tym zrobi¢, kieruja takich natretow
do psychiatry, uwazajac, ze to hipochondrycy. A to
wszystko wynika z niedoktadnosci aparatéw stuza-
cych do badar ambulatoryjnych. Natomiast testy
przeprowadzone na aparacie Volla wykluczaja
takie pomytki i pokazuja, co jest przyczyna dole-
gliwosci.

By jednak rezultaty terapii byly pozytywne,
chory musi poméc terapeucie, czyli — nazywajac
rzecz po imieniu — musi po prostu chcie¢ wyzdro-
wie¢! Wiem to z whasnego doswiadczenia i obser-
wacji moich pacjentow.
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